Praat vandaag
over morgen

Regio Zutphen, Lochem en Brummen

—



Begin op tijd het gesprek over
gezond & fit blijven, wonen en
omzien naar elkaar

Het lijkt misschien nog ver weg, maar wie straks ook vol
van het leven wil blijven genieten, praat vandaag over
morgen. Net zoals je vroeger sprak over je schoolkeuze,
de voorbereiding op je eerste baan of over een nieuwe
woning. Door nu al over morgen te praten, kan je straks
de dingen blijven doen die voor jou belangrijk zijn.

Wat is voor jou belangrijk?

Praat erover met je familie, vrienden of buren.
Op tijd in gesprek gaan helpt jou én je naasten.

Kijk voor meer informatie op

) Praat vandaag
www.langer-zelfstandig.nl/overmorgen over morgen

Regio Zutphen, Lochem en Brummen
of scan de QR-code! e




